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”Ett mer personligt sitt att soka arbete”

Tittar du for mycket i backspegeln dr det ldtt att kora i diket. Med mig som coach blir det
fullt fokus pd framtiden. For det dr ju dit du dr pa vdg - till ditt nya drémjobb, - till livet som
egen foretagare, eller kanske tillbaka till skolan och en higrande utbildning.

1 Varumirke / foretagsnamn
Foretagets namn: ~ Rapsbollen Hb
Delagare: Staffan Hkansson och Gudrun Lennartsson (inga anstillda).

2 Avtalat tjansteutbud

Att forse de arbetssokande med verktyg att hitta sitt dromjobb, en 1dmplig utbildning eller
starta ett eget foretag och hjilpa till med att hitta vigen dit.

Det giller for den arbetssokande:

- att konkretisera vad hon/han vill arbeta med

- att konkretisera vigen dit

- att konkretisera en ansdkan med cv som “’sticker ut”

- att konkretisera hur han/hon beter sig i en intervjusituation

- Rapsbollen hjilper till att utarbeta ett personligt varumiirke som
anvinds till grund for en siljande platsansokan.

- Den arbetssokande for en inblick i retorikens konster som hon/han
har anvindning for bade nir det géller att skriva ansokan och infor
mote med arbetsgivare.

- Den arbetssokande fiar ocksa arbeta med att 6va upp formagan i att
tinka kreativt. Det ir anvindbart bade nér det giller att konkretisera
vad man vill arbeta med, vigen dit, hur man skriver en platsansokan
med cv och hur man upptrider i en intervjusituation.


http://www.rapsbollen.se/

3 Yrkesinriktning

Alla yrkesinriktningar &r vilkomna.

4 Geografiskt omrade
Malmé 10 st, Lund 5st,  Trelleborg 5 st

5 Erfarenhet /Utbildning

Rapsbollen Hb, - Coaching, B&B, Konferensverksamhet,
eget foretag Galleri, Qigong, Produktutveckling 2006
Konsultverksamhet
Arbetslos 2004
Bombardier Forséljning, inkop utbildning 1991
Celleco Projektledare inom massaindustrin 1989
Byggro Produktchef for byggmaterial 1987
Eric Jansson Arbete med Varmevixlare 1980
Volvo Buss Montering av bussar 1979
Bark o Warburg Sagverks- och skogsarbete 71-72 73-75
Utbildning
Chalmers Civilingenjor pA V o V Examen 1986
SE-Skolan i Bords Maskiningenjor Examen 1979
Palmelundskolan =~ Ekonomisk fackskola Examen 1971
Ovriga kurser Ink6p, Forsdljning, Exportdokumentation, Retorik, Konsthistoria,

Maleri, Gemmologi, Astronomi., Qigong, Lateralt Tankande,
Militartjanst Sergeant vid fallskdrmsjégarna 72-73
Ovrigt Deltagit i Jeopardy (TV4). Klick (TV3), Vem vet mest (TV2). Styrelsen

for aktiespararna i Stockholm.
Ordforande 1 turistnitverket Skane Sydost och 1 styrelsen for Loderups Turism.

6 Referenser
For arbetslosa / Praktik-LIA

Danisco Johan Trygg (pch)  040-537176.
Eductus Lena Persson 040 31 40 00
Turismutbildningen Tonnie Boman 0417 147 10

Trygghetsradet och Right Management i Malmé

7 Fakta

En person arbetar med coaching, Staffan Hékansson 521103 — 6396 (Rapsbollen HB)
Oppettider ma-fred 8-19
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271 78 LODERUP

0411 - 52 66 29 0705 - 133 431

staffan.hakansson@rapsbollen.se www.rapsbollen.se



http://www.rapsbollen.se/
mailto:staffan.hakansson@rapsbollen.se

8 Allméan beskrivning

Ett standaruppldgg brukar vara ett méte i veckan (bara du och jag), manga mail och
telefonsamtal, samt en heldags traning hir pd Rapsbollen (alla som jag coachar bjuds in)

Vad vill du uppnd, hur ser drémmarna ut? Ja, det 4r bara du som vet!
Forst skall vi tillsammans ta fram en plan

* Varje ny id¢ okar mgjligheterna till ett nytt arbete, eget foretag, eller vad som
kan ligga dolt i framtiden.

*  Hur skapar man en ny ide? Ar ALMI kanske en framtida partner?

e Hur kan man hitta nya sétt att se pa sig sjalv?

*  Hur hittar man fordelar 1 ALLT?

* Retorik, dvningar i hur man bygger upp en ansékan och argumentationsteknik.
Varfor ar det viktigt att &ven ta upp nagot som kan tala emot dig.

* Nira kopplat till retoriken &r ett personligt varumérke. Nar man ténker pa dig
skall tankarna vara positiva.

* Ta hjélpa av reklamen.

* Visualisering.

o Skriv sa att lasaren fér en bild av dig. Beskriv dig som ett diagram, en matrétt
eller ett turistmal.

* Vad édr det en positiv layout pd ansdkan?

* Elevator speech. Hur skulle ett 30 sekunders reklaminslag i radio, om dig,
lata.

* Okonventionella sitt att hitta foretag och sdka jobb.

* Hur trdnar man infor ett méte tex en anstéllningsintervju

¢ Du kommer att i en litteraturlista,

Resultatet av allt detta blir béttre och mer personliga ansokningar. Eller vill
du helst av allt ta fram en affiarsidé?

Du kommer sikert att bli nojd med vem du in viljer som coach men naturligtvis hoppas jag att
det blir jag som far chans att bli ”’En barnmorska for dina drommar” och se till att du inte kor i
diket



